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PROGRAMME DE FORMATION 
 
 

Niveau 1 
La problématique de la violence conjugale 

 
Les 23, 24 et 25 mai 2005 

 
Cette formation favorise l’apprentissage du dépistage de la violence conjugale et propose des outils 
d’intervention dans le contexte de l’accueil et de l’orientation des personnes recourant à la violence. 
L’évaluation des risques de récidive, des risques suicidaires et homicidaires, la motivation et les 
résistances au changement, la mise en place d’un cadre et de règles de participation tout comme la 
définition par la personne violente d’un objectif minimal de changement, sont des moyens de 
responsabiliser la personne ayant des comportements violents et de maintenir la sécurité du couple et de 
la famille. Cette formation propose une lecture cohérente de la complexité relationnelle des couples à 
transactions violentes. 
 

 
Niveau 2  

Le suivi individuel et de groupe  
d’hommes confrontés aux violences conjugales 

 
Les 30, 31 mai et 1er juin 2005 

 
Cette formation aborde les modalités particulières de l’intervention auprès des hommes auteurs de 
violence et propose des outils d’intervention qui visent à contrer les récidives, à favoriser l’identification de 
la violence, son dévoilement, l’examen de son impact sur tous les membres de la famille, la 
responsabilisation et l’élaboration d’alternatives de recours à la violence. Cette formation offre aux 
participant-e-s la possibilité de suivre un processus individuel et de groupe qui les initie au travail 
d’accompagnement et à l’élaboration d’un cadre d’intervention dans le suivi à court et à moyen terme des 
hommes ayant recours à la violence conjugale.  
  
Cette formation comme la suivante sont prioritairement destinées aux personnes ayant suivi le module de 
Niveau 1 ou à des professionnel-le-s qui interviennent déjà auprès des acteurs de la violence conjugale et 
familiale (CSR, service social, Aemo, pratique privée, alcoologues, service d’aide pour femmes et 
hommes confrontés à la violence). 
 
 

Le suivi individuel et de groupe  
de femmes confrontées aux violences conjugales 

 
Le 3 juin 2005 

 
Cette formation aborde les spécificités de l’intervention auprès des femmes qui se reconnaissent aussi 
comme auteurs de violences et propose des outils adaptés du modèle décliné pour les hommes. 


