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Super 3"qpremlere !

@[[s[ffl Samedi 1er septem'
bre, dès 10h, participez à la Super Run,
course caritative des osuper-héros,.
Une première édition organisée par la
FJF (Fondation leunesse & Familles)
dans le cadre de son centenaire.

Plus grande fondation vaudoise ac-
tive dals le domaine de laprotection de
l'enfarce, la FJF propose six courses
pour sportifs dès l'âge de 3 ans, ainsi que
des activités gratuites pour les familles
tout au long de la journée, sans oublier
de la petite restauration et des boissons
payantes. À lbccasion de cette année
anniversaire, Ia FJF a souhaité oflair des
moments de partage et de joie aux fa'
milles en organisant différents événe-
ments réunis par une thématique com-
mune: <Parent, un job de super-héros>,
dbù le nom de Super Run né de quel-
ques réflexions sur le rôle de parents qui
ne s'avère pas toujours évident!

IXvsses distances selon Pâge
Les distances à parcourir vadent se-

lon les âges des participant(e)s. Ëlles
vont de la Bisounounours (200m non
chrcnométrés) jusqu à la Tic et Tac
(9km en duo) en passant par la Barbi'
dur (500n;. la Jack-fack (l km,;. la
l iLeuf (t.5km) et la Jolly Iumper (9km
indiùduet). Des noms amusànls qui in-
virent enfarts. p;ùents. coureurs occa.
sionnels ou habitués à relever ce deF
sportifl A noter que l!ùlèle Sàndra
Annen lamard, sera l'ambassadrice de
la manifestatio'r. Les orgdnisdleurs ie
réjouissenl de vous voir lors de cette
journée de partage.

Les départs des courses se font le
matin pour les enfants. cntre [0h45 er
I lh30 et en début dàprès.midi pour les
adultes. les ins(riplions sonl ouverres
jusquau 27 aoùt, ii faut compter 10.
pour les enfants et 20..pour les adul-
tes.l (0MMUNtoUE

www.superrun.ch


