Le but d’Adospace est de permettre aux jeunes de mieux gérer
les epreuves gqu'elles et ils traversent. Les ateliers rassemblent des
ados, accompagné-e-s par des adultes, autour d'activités cultu-
relles, sportives et recréatives.




Faire de nouvelles rencontres. Rire, chanter, jouer. Parler de ce
que l'on vit a la maison, a l'école ou avec les amis. Porter un
autre regard sur sa vie. Se questionner sur soi.

C'est tout ¢a, AdoSpace!

Quoi?
Un mercredi apres-midi par mois

Pour qui?
Jeunes de 13 a 16 ans accompagné-e-s par la FJF

Quand?
15.02.23,15.03.23, 19.04.23, 24.05.23,14.06.23, 12.0/.23,
16.08.23, 06.09.23, 04.10.23, 08.11.23, 15.12.253

A quelle heure?
de 14h al/h

oa?
AEMO Centre, Av. des Boveresses 52, 1010 Lausanne

Conditions ?
Présence souhaitée a 'ensemble des rencontres. Participation
volontaire et gratuite (financement de la Chaine du Bonheur).




